Фонетические зарядки в школе для детей с нарушением слуха.


Обучение учащихся с нарушением слуха произношению осуществляется в различных организационных формах, как индивидуальных, так и фронтальных. К последним относятся уроки и фонетические зарядки.


Фонетические зарядки – тренировочные упражнения, проводимые как правило на первом уроке языка (независимо от того, каким по счету идет это урок в расписании) в младших классах, где большинство предметов ведет один и тот же учитель, зарядка может  быть проведена на любом уроке. По времени она не должна превышать 45 минут.


Фонетические зарядки имеют следующие задачи:

1. Настроить уч-ся известным способом, дать им определенную установку, которую они должны выдержать в течении последующего учебного и внеклассного времени.

2. Закрепить вновь приобретенные произносительные навыки.

3. Предупредить распад ранее усвоенных, но неустойчивых навыков.

Исходя их этих задач определяются и темы фонетических зарядок на четверть. Причем учитель должен руководствоваться состоянием произносительных навыков своего класса.  


Предположим, для большинства учащихся класса была характерна, например, закрытая гнусавость. В результате коррекционной работы учитель добился того, что дети научились правильно произносить слова с носовым звуком, но случаев соскальзывания на прежнюю ошибочную артикуляцию было еще много. Чтобы закрепить приобретенный навык в серии целенаправленных упражнений, учитель включает в план зарядки, темой которых служат носовые звуки  «М» и «Н». Этот пример показывает, как фонетические зарядки выполняют задачу закрепления сформированного произносительного навыка..


Приведем другой пример. Известно, что у глухих и слабослышащих детей навык правильного произношения свистящих и шипящих звуков весьма нестоек. Зная это, учитель в профилактических целях планирует зарядки, темой которых является звук «с» и «ш». Здесь зарядки выполняют задачу предупреждения распада уже сформированного навыка.


Целесообразно так строить план работы, чтобы тема фонетических зарядок не менялась в течение некоторого времени (например, в течение недели) и на протяжении четверти повторялась бы. Например, в планах индивидуальной работы на первую четверть учитель 2 класса намечает коррекцию звука и йотированных у нескольких учащихся, а также устранение закрытой гнусавости у трех учеников. Поэтому в зарядки включаются темы, связанные с закреплением звуков И, М, Н.


Дифференциация звуков Ф, В на материале слогов, слов, фраз проводилась еще в 1 классе, но за летние каникулы у детей вновь появились эти ошибки. Поэтому для зарядок выбираются темы, связанные с закреплением этих звуков.


При проверке произношения в начале года выясняется, что дети в основном правильно произносят в речевом контексте звук С, но иногда сбиваются на призубную артикуляцию. Так как этот звук принадлежит к нестойким, учитель  включает его отработку в темы зарядок.


Планы индивидуальной работы предусматривают постановку звонкого согласного Д. Однако вряд ли все учащиеся усвоят его артикуляцию до конца четверти, поэтому включать эту тему во фронтальные занятия преждевременно. Но чтобы подготовить базу для ее усвоения и сохранить имеющийся навык правильного воспроизведения слов со звуком Б, этот материал вводится в план зарядок.


Таким образом, в плане для данного класса зарядки могут быть представлены в следующем виде:

1-я неделя – материал на звуки Ф,В (основная цель – дифференциация их в словах и фразах);

2-я неделя – материал на звуки М,П (дифференциация их в словах и фразах);

3-я неделя – материал на звуки Н,Т (дифференциация их в словах и фразах);

4-я неделя – материал на звук С;

5-я неделя – материал на звук И;

6-я неделя – материал на звуки П,Б (дифференциация их в словах и фразах);

7-я неделя – материал на звуки М,Н (дифференциация м-п, н-т);

8-я неделя – материал на звук С.


Как мы видим, план отражает как задачу закрепления произносительных навыков (темы, связанные со звуками Ф,В,М,Н,И), так и задачу профилактическую. Кроме того, план предусматривает повторение наиболее важных для учеников класса тем, что дает возможность на протяжении четверти неоднократно возвращаться к работе по формированию тех произносительных навыков, которые в данное время привлекают внимание педагога.


Тема зарядок на неделю может совпадать, а может и не совпадать с темой урока техники речи на этой неделе. Как известно, в основу обучения школьников произношению положен аналитико-синтетический концентрический полисенсорный метод. Он должен соблюдаться и в процессе фонетических зарядок. Именно поэтому в проведении фонетических зарядок сочетается работа над целым словом и его элементами. Например, темой зарядки является звук Ш. Учитель  наметил для отработки числительные шесть, шестнадцать. В содержание зарядки включаются не только слова, но и слоги, а сами слова представлены не только в целостном виде, но и частям.

Ш-, Ш__А, Ш___У, Ш___Е;

Ш__ЕСТЬ, Ш___ЕС/Т/НА/Д/ЦАТЬ/, ШЕС/Т/НА/Д/ЦАТЬ.

Реши примеры и скажи только ответ: 20-4, 2+4, 10+6, 10-4

Заметим, что преимущество при этом отдается целым словам и фразам.   


Материалом фонетических зарядок служат слова, слоги, словосочетания, фразы. Зарядки не должны носить формального характера, но, с другой стороны, время, отведенное для зарядок, нельзя тратить не по назначению, т.е. так, когда материал фонетической темы тонет в общем разговоре. Материал отбирается с учетом трех основных положений:

1. Понятность по содержанию (слова и выражения, которые дети усваивают на занятиях по любому учебному предмету.

2. Соответствие фонетическому принципу (т.е. речевой материал во всех видах работ должен содержать подлежащие отработке звука).

3. Употребительность речевого материала (в первую очередь для зарядок отбирается материал разговорной речи, затем материал учебных предметов).

Поскольку время фонетической зарядки весьма ограничено, в известной мере ограничены и виды работы, которыми пользуется учитель. Обычно  изменение видов работы связано с изменением видов речевой деятельности. Как правило, это подражание на основе слухового восприятия: чтение слогов, слов или их частей, словосочетаний, фраз; называние картинок; ответы на вопросы; решение примеров. На одной фонетической зарядке должна быть обеспечена смена хотя бы двух видов речевой деятельности.

Зарядка может включать дыхательные и голосовые упражнения, а также упражнения, направленные на закрепление и дифференциацию звуков. Они чаще всего проводятся хором под дирижирование учителя. Вместе с тем педагог может вызвать и отдельных учеников, главным образом тех, кто допускает ошибки по теме зарядки. Например: проводится зарядка в 1 классе по теме «Звук М».

М_, АМ_, УМ_, ИМ_

Назови картинки: дом, костюм.

Скажи ответ примеров: 5+2, 4+4

Скажите хором:

М__, АМ__, УМ__,  ИМ

Скажи, Алеша:

АМ__. УМ__

Скажи, Лена:

ИМ__, УМ.

Учитель показывает картинку и дом.

· Что это? Скажи, Игорь.

· Дом.

· Скажи, Лена.

· Дом.

· Скажите все вместе

· Дом

Так сочетается хоровое и индивидуальное проговаривание.

Полезно при ответах объединять учащихся в группы.

Учитель показывает картинку «костюм»

· Что это? Скажи, Лена.

· Костюм.

· Скажите Лена, Наташа, Игорь.

· Костюм.

· Скажите хором.

· Костюм.

При проведении фонетической зарядки учитель обращает внимание в первую очередь на то, как воспроизводится материал по теме. Если, например, тему зарядки составляют звонкие фрикативные звуки З и Ж, это означает, что умение произносить их правильно у учащихся есть (иначе материал нельзя выносить на зарядку), следовательно, ученик может и должен произнести их правильно. Поэтому произносительные ошибки, допускаемые учащимися по теме зарядки, учитель должен исправлять обязательно, в противном случае весь смысл проведения фонетических зарядок пропадает.

 Исправление ошибок может осуществляться по-разному. Это могут быть замечания типа: «Ты сказал неправильно, послушай как надо сказать. Повтори хорошо», замечания подкрепленные образцом правильного произношения: «Ты сказал неправильно, послушай как надо сказать, повтори»,  показом правильной артикуляции: «Ты сказал неправильно, убери кончик языка вниз, повтори правильно» или слуховым восприятием и тактильным контролем: «Ты сказал неправильно, поднеси руку ко рту (показывает как и в микрофон дает образец правильного произношения), повтори.


Как уже было сказано, умение воспроизводить звуки, представляющие собой тему зарядки, у учащихся есть, поэтому напоминания об ошибке и образца правильного произношения, данного учителем, как правило, достаточно для того, чтобы ученик исправил свою ошибку. Если это не помогает, задерживаться на ее исправлении не следует. Однако учитель отмечает для себя, что для восстановления утраченного навыка с учеником необходимо вернуться к трудному для него материалу уже на индивидуальных занятиях.


В конце фонетической зарядки следует подвести итог, главным образом одобрив тех, кто хорошо работает. План фонетической зарядки записывается в тетрадь рабочих планов в план урока, на котором проводится зарядка.

Приведенные в качестве примера зарядки не исчерпывают ни возможного речевого материала, ни используемых видов работы (и то и другое может быть иным), но они  показывают, как меняется содержание внутри тем, как усложняется фонетический материал от одной зарядки к другой, как меняются виды речевой деятельности на протяжении одного занятия, как предусматривается разложение слова на части, если детям трудно сразу воспроизвести слово целиком.


Учитель свободен в выборе как речевого материала, так и видов работы на зарядке при соблюдении основных требований к их проведению.

Фонетические зарядки в школе для детей с нарушением слуха.

                     Фонетические зарядки имеют  задачи:

1. Настроить уч-ся известным способом, дать им определенную установку, которую они должны выдержать в течении последующего учебного и внеклассного времени.

2. Закрепить вновь приобретенные произносительные навыки.

3. Предупредить распад ранее усвоенных, но неустойчивых навыков.

                   По времени она не должна превышать 4-5 минут.

Материалом фонетических зарядок служат слоги, слова, словосочетания, фразы. В содержании зарядки слова представлены не только в целостном виде, но и по частям.

      Зарядки не должны носить формального характера:  время, отведенное для зарядок, нельзя тратить не по назначению, т.е. так, когда материал фонетической темы тонет в общем разговоре. 

            Материал отбирается с учетом трех основных положений:

1. Понятность по содержанию (слова и выражения, которые дети усваивают на занятиях по любому учебному предмету).

2. Соответствие фонетическому принципу (т.е. речевой материал во всех видах работ должен содержать подлежащие отработке звука).

3. Употребительность речевого материала (в первую очередь для зарядок отбирается материал разговорной речи, затем материал учебных предметов).
Поскольку время фонетической зарядки весьма ограничено, в известной мере ограничены и виды работы, которыми пользуется учитель. Обычно  изменение видов работы связано с изменением видов речевой деятельности. Как правило, это подражание на основе слухового восприятия: чтение слогов, слов или их частей, словосочетаний, фраз; называние картинок; ответы на вопросы; решение примеров. На одной фонетической зарядке должна быть обеспечена смена хотя бы двух видов речевой деятельности: от менее самостоятельных к более самостоятельным.

Зарядка может включать дыхательные и голосовые упражнения, а также упражнения, направленные на закрепление и дифференциацию звуков. Они чаще всего проводятся хором под дирижирование учителя. Вместе с тем педагог  вызывает и отдельных учеников, главным образом тех, кто допускает ошибки по теме зарядки. 

При проведении фонетической зарядки учитель обращает внимание в первую очередь на то, как воспроизводится материал по теме. Произносительные ошибки, допускаемые учащимися по теме зарядки, учитель должен исправлять обязательно, в противном случае весь смысл проведения фонетических зарядок пропадает.
Возможные варианты фонетических зарядок по теме «Звук С»,

предусмотренных во 2 классе .

Понедельник.

Звук С в начале слова в позиции перед гласными.

1. С______      С_____А        С_____У        С_____И

2. Называние картинок «сахар», «сыр», «сухари».

3. Чтение предложений:  

            Я люблю чай с сахаром ( хлеб с сыром, сухари)

Вторник.

Звук С между гласными.

1. С_____         АС_____А      АС_____У       АС_____И.

2. Решение примеров (скажите только ответ)  5+5, 18-10

3. Чтение предложений:

            Мы будем писать (рисовать).

Среда.

Звук С в конце слова.

1. С_____         АС______         УС_____        ИС______

2. Называние картинок «автобус», «класс», «лес», «нос».

3. Ответ на вопрос (отвечай полным ответом)

            В каком классе ты учишься?          – Я учусь во 2 классе.

            Ты боишься собак?                          – Я (не) боюсь собак. 

Четверг.

Звук С в сочетании с согласными.

1. C_____          С_______ ПА        С______ЛА          С______ВА

2. Чтение слов:

             Спасибо!                                                              До свидания!

             с__па             с___ибо                                          с__ви    да    ния

             с__пас___ибо                                                       с__видания

             спасибо                                                                 до   с__видания

                                                                                            до   свидания

3. Ответ на вопрос (отвечай полным ответом).

            Как ты слышишь?                            – Я слышу хорошо.( Я не слышу).

Пятница.

Звук С в сочетании с согласными.

1. С_____          АФ___С___А             АВ___С___А             АКС_____А

2. Ответ на вопрос по картинке (отвечай кратко):

            Где собирают ребята яблоки?          – В саду.

            Где лежит книга?                               – В столе.

            Куда девочка наливает молоко?       – В стакан.

Суббота.

Звук С в любой позиции

1. С_____          С___АС___А              С___АС___АС___

2. Ответ на вопросы (отвечай кратко)

            Какой день недели сегодня?          – Суббота.

            Какой день недели завтра?             – Воскресенье

            Сколько будет 10+8?                       – Восемнадцать

3. Ответ на вопрос по таблице.

            Какая сегодня погода?                     - Сегодня пасмурно (ясно, светит солнышко).

